
MeAmoGrafia é uma campanha para estimular a detecção precoce do câncer de mama em beneficiárias dos planos de 
saúde da Unimed Alto Jacuí/RS por meio da realização de mamografias. 
Objetivos: Contribuir para a qualidade de vida das beneficiárias e regularizar a quantidade de mamografias 
atrasadas. 
Público: mulheres com idade a partir de 40 anos que estão há mais de um ano sem realizar o exame. Podem 
participar mulheres não incluídas nessa faixa etária, mas que possuam histórico familiar (em 1º grau) para a doença, 
desde que apresentem indicação médica.
Vantagens: mamografia com valor único promocional de R$ 20,00 na coparticipação, independente do plano de 
saúde da beneficiária. Valor válido para 1 exame realizado dentro do período da campanha.
Início:  1º de outubro de 2024.
Encerramento: 28 de fevereiro de 2025.

FUNCIONAMENTO
1. Para participar, o nome da beneficiária deve constar em uma lista geral, disponível nos seguintes locais: 
- Ibirubá: Sede Administrativa da Unimed
- Espumoso: Posto de Atendimento da Unimed
- Selbach: Associação de Usuários Saúde Alto Jacuí
- Tapera: Coopersaúde
2. Caso o nome conste na lista, será fornecido à beneficiária uma guia da campanha, previamente autorizada.
3. Em seguida, a beneficiária deve agendar o exame em um estabelecimento credenciado: 
- Clínica Datamed (Ibirubá) 
- Hospital ND São Sebastião (Espumoso)
- Simed Imagem Diagnóstica (Espumoso)

4. A mamografia deve ser agendada até 28 de fevereiro de 2025. Após o prazo, a campanha será encerrada. 
5. Após a realização, a mamografia será enviada à sede da Unimed, em Ibirubá, onde receberá laudo de Auditora médica.
6. Em seguida, a mamografia será devolvida ao mesmo local onde foi retirada a guia autorizada, ficando à espera de 
retirada por parte da beneficiária.
7. Todos os envolvidos (Unimed, estabelecimentos credenciados, profissionais e colaboradores) comprometem-se a 
resguardar de forma total e irrestrita o sigilo das informações geradas, de acordo com a Lei Geral de Proteção de
Dados (LGPD).

ONDE RETIRAR A GUIA AUTORIZADA
Ibirubá:  Sede Administrativa Unimed - Rua Flores da Cunha, 530 - Fone: (54) 3324-1462 
Espumoso: Posto de Atendimento Unimed - Rua João Batista Rotta, 113 - Sala 01 - Fone: (54) 3383-1033 
Selbach: Associação de Usuários Saúde Alto Jacuí - Rua 15 de Novembro, 534 - Fone: (54) 3387-1032 
Tapera: Coopersaúde- Rua Coronel Gervásio, 492 - Fone: (54) 3385-1213/1888

ONDE FAZER A MAMOGRAFIA
Clínica Datamed: R. Flores da Cunha, 530 - Fone: (54) 3324-1877 - Ibirubá/RS
Hospital ND São Sebastião: R. Padre Réus, 80 - Fone: (54) 3383-4200 - Espumoso/RS
Simed Imagem Diagnóstica: R. Padre Réus, 571 - Fone: (54) 9 9699-4055 - Espumoso/RS
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