Atenolol

Indicagao:

Atenolol é indicado para o controle da hipertensdo, angina de peito e arritmias,
podendo ser usado no tratamento do infarto do miocardio ou apés o infarto, em
adultos.

Posologia:
De acordo com a prescri¢gdo médica.

Administragao:

Atenolol deve ser administrado por via oral, com 4gua, de preferéncia no mesmo
horario todos os dias. O paciente ndo deve utilizar Atenolol se estiver em jejum por
tempo prolongado.

Efeitos colaterais:
Cansago extremo, maos e pés frios, tontura, alteragées de humor, queda de pressao,
desmaio, problemas de estémago e intestino ou boca seca.

Contraindicagoes:

Atenolol estd contraindicado para pacientes com doengas ou problemas de
coracdo, pressdo baixa ou muito baixa, problemas de circulagdo, pacientes com ma
alimentag¢do ou com feocromocitoma e para pacientes com alergia ao Atenolol ou a
outros componentes da férmula.

Adverténcias e Precaugodes:

Antes de usar Atenolol, deverd falar com o seu médico se estiver gravida,
pretendendo engravidar ou amamentando, tiver mais de 60 anos, doengas ou
problemas nos rins, coracao ou tireoide, problemas pulmonares como asma ou
falta de ar, diabetes ou niveis baixos de aglicar no sangue, tiver historial de angina
no peito ou se estiver a tomar outros medicamentos.

Superdosagem:
Em caso de toma excessiva de Atenolol, deve dirigir-se ao hospital mais préximo,
levando a embalagem ou bula do medicamento. Alguns dos efeitos mais comuns
que pode sentir apds a toma excessiva de Atenolol podem incluir diminuicdo dos
batimentos cardiacos, aumento da pressdo arterial, insuficiéncia cardiaca ou
broncoespasmo.
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O que devo fazer quando esquecer de tomar esse medicamento?

Se vocé se esqueceu de tomar a medicagdo e sé se lembrou depois de muito
tempo, tome apenas na préxima dose. Duplicar a dose é perigoso. Durante esse
periodo faga controle pressdrico para acompanhar.

Intera¢oes medicamentosas:

O atenolol deve ser utilizado com cuidado em pacientes que estao tomando os
seguintes medicamentos: verapamil, diltiazem, nifedipino, glicosideos digitdlicos,
clonidina, disopiramida, amiodarona, adrenalina (agentes simpatomiméticos),
indometacina ou ibuprofeno (para alivio da dor) e anestésicos.

Interagdes com alimentos:

A ingest3o de Atenolol junto com suco de laranja ou de maga e com suplementos
de cdlcio diminuem a absor¢do. Café e chd também diminuem a absorc¢do devido a
formacao de quelatos.
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ATENCAO!

Ele aumenta a sensagdo de fadiga, contribuindo
para a inatividade fisica e reducdo do gasto
energético.




